
ENCUESTA
Día de la madre

¿Cómo describiría la relación 
que tenía usted con su madre 
cuando era niña:  mejor o peor 
de la que tiene usted ahora con 
sus hijos? 

(Si contestaba "igual" se preguntó 
“¿igual de buena o igual de mala?)

No tan 
bueno

70

4

24

%

Bueno

Excelente

En general ¿qué tan buen trabajo siente 
que está haciendo como madre: 
excelente; bueno; no tan bueno; o malo?

¿Y cómo describiría la relación que 
tiene con sus hijos: excelente; buena; 
no tan buena; o mala?

No sabe 
/ Depende

Mejor

Igual 
de buena

46

6

27

Peor
21

%

No sabe 
/ Depende

2%

No tan 
buena

66 

4

28

%

Bueno

Excelente

No sabe 
/ Depende

1%
Mala
1%



32
32
12
9
6
3
1
5

La abuela / el abuelo

Sus hijos ya no necesitan que los cuiden

Nadie (se quedan solos)

Otros parientes

Se quedan en la guardería / escuela

Amigos

La nana / muchacha

Depende

%
Además de ser mamá, ¿tiene usted un 
trabajo remunerado o no?

Mientras trabaja, ¿quién cuida a sus hijos?

Casi 
nada

65

7 3

16 %

Mucho

Algo

9Eso no 
le preocupa

A usted en lo personal, ¿qué tanto le 
preocupa no ser tan buena madre como 
quisiera: le preocupa mucho; algo; casi 
nada; o simplemente eso no le 
preocupa?

 ¿Y qué tan seguido se siente culpable 
por no ser la madre que hubiera querido 
ser: con frecuencia se siente culpable; 
de vez en cuando; o nunca se siente 
culpable?

A veces

NoSí
56

7

37 %

Depende

44

4

30

% De vez 
en 

cuando

Nunca

22
Con 

frecuencia

No sabe 
/ Depende



En comparación de cuando usted era 
niña, ¿cree que ser madre hoy en día es 
más difícil o más fácil? 

(Si contestaba "igual" se preguntó “¿igual de 
fácil o igual de difìcil?)

Un poco
de las
dos

Le gusta 
tener una 

vida profesional

40

32

%

28

¿Y usted trabaja porque le gusta tener 
una vida profesional o simplemente 
trabaja por necesidad?

¿Qué tanta culpa siente por tener que 
trabajar fuera de casa y no poder estar 
más tiempo con sus hijos? 

(se leyeron las opciones)

Por 
necesidad

Algo 
culpable

Muy 
culpable

46

27

%

27

No siente 
culpa alguna 

por ello

% 7210

5

12

Más fácil

Igual de difícil

No sabe 
/ Depende

Más
difícil

Igual de fácil
1%

Y comparando la situación de cuando 
usted era niña, ¿diría que hoy los hijos 
son más o menos exigentes con sus 
madres?

% 81
7

5

7
Menos

exigentes

No sabe 
/ Depende

Igual 
que antes

Más
exigentes



Es igual

No sabe 
/ Depende

Menos 
estricta

50
34

%

11
5

Cuando se trata de la disciplina y los 
modales, ¿usted es más estricta con sus 
hijos de lo que fue su madre con usted, 
o es menos estricta?

En cuanto a la crianza de los hijos, ¿usted 
siente que se parece a su madre o no?

Y cuando se trata de consentir a sus 
hijos, ¿usted cree que es más 
consentidora con ellos que lo que fue su 
madre con usted, o es menos 
consentidora?

No

A veces

Sí

41
27

32

%

Más 
estricta

No sabe 
/ Depende

Menos
consentidora

65
15 %

15
5

Más
consentidora

En comparación con la forma en que su 
madre la educó, ¿usted diría que está 
haciendo un mejor o peor trabajo 
educando a sus hijos? 

(Si contestaba "igual" se preguntó “¿igual de 
bueno o igual de malo?)

Es igual

59
25
2
6
8

Un mejor trabajo

Igual de bueno

Igual de malo

Un peor trabajo

No sabe / Depende

%



No sabe
/ Depende

2%
¿El padre de sus hijos 
comparte con usted por igual 
la responsabilidad de 
cuidarlos y educarlos o no? 

A veces

Sí
No

61

9

27
%

La responsabilidad 
del padre 
es mayor

1%

¿Actualmente usted se siente 
plenamente satisfecha como mujer, 
satisfecha pero no plenamente o de 
plano en este momento no se siente 
satisfecha como mujer?

¿Hasta ahora ser madre le ha dado más 
satisfacciones que preocupaciones o 
hasta ahora ha tenido más 
preocupaciones que satisfacciones?

68
26
4
2

Plenamente satisfecha como mujer

Satisfecha pero no plenamente

No se siente satisfecha

Depende

%61
11
25

3

Más satisfacciones que preocupaciones

Más preocupaciones que satisfacciones

Tiene las mismas preocupaciones 
que satisfacciones

No sabe / Depende

%

NOTA METODOLÓGICA
Encuesta telefónica realizada el 8 de mayo, considerando 500 mujeres con 
hijos. Se seleccionaron mediante un muestreo aleatorio simple sobre el 
listado de teléfonos del país. Con el 95% de confianza, el error estadístico 
máximo que podría esperarse es del +/- 4.5


